
NYILATKOZAT 
 

A Török Katalin által szervezett SzomatoDráma program résztvevőjeként nyilatkozom, hogy 

 

• a programon saját elhatározásomból és felelősségemre veszek részt,  
 
• a Szervezőt a program kezdete előtt tájékoztatom aktuális fizikai és pszichés állapotomról, 

betegségeimről, esetleges kezeléseimről, különös tekintettel bármely pszichiátriai 
diagnózis és/vagy pszichoaktív szer szedésére,  
 

• előzetesen tájékozódtam a SzomatoDráma módszeréről a szomatodrama.hu és a 
keruloutakhelyett.hu oldalon,  
 

• a Szervező által a program kezdetekor ismertetett szabályokat, kereteket mindvégig 
tiszteletben tartom. Tudomásul veszem, hogy a Szervező jogában áll megítélni, hogy 
aktuális fizikai/pszichés állapotom alapján részt vehetek-e a programon,  
 

• a csoportos SzomatoDráma programon való részvételt kizárhatja az intoxikált állapot 
(alkohol, drog, pszichoaktív szer vagy egyértelmű pszichés, mentális hatásokkal járó 
gyógyszer szedése), 
 

• a Szervező a programból kizárhat, ha úgy ítéli meg, hogy részvételem a saját vagy a csoport 
tagjainak egészségét, méltóságát veszélyezteti, vagy a csoport együttműködését 
akadályozza, 
 

• amennyiben a SzomatoDráma programból a Szervező aktuális állapotom vagy 
viselkedésem miatt kizár, a befizetett részvételi díj nem jár vissza.  

 

Tisztában vagyok azzal, hogy a SzomatoDráma nem egészségügyi vagy pszichoterápiás eljárás, 
hanem egy önismereti-öngyógyító módszer, amely nem pótolja vagy helyettesíti az orvosokkal, 
gyógyszerészekkel vagy más egészségügyi szakemberekkel való személyes találkozást, 
kivizsgálást és kezelést. A nyilatkozatban foglaltak a valós helyzetemet tükrözik és tisztában 
vagyok azzal, hogy a félrevezető információk nyújtása a program minőségét, azon való 
részvételemet, valamint mások program-élményét befolyásolhatja. 

 

 

 

Dátum: …………………………………………………………… 

 

Aláírás………………………………………. 


